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nter den alten Weihnachtslie-

dern findet man sogenannte
»Echolieder”. In ihnen sind wider-
hallende Klinge eingebaut, und
manchmal steht in den alten Ge-
sangsbiichern sogar: ,Lied, an vier
Orten in der Kirche zu singen . . .“
Einmal habe ich in einem gotischen
Dom ein solches Weihnachtslied
gehdrt, vom Anfang und Ende des
Langs- und Querschiffes her, und
das Echo ist durch die hohen Ge-
wiilbe gewandert, und man mubite
dabei besinnlich werden, ob man es
wollte oder nicht. Die weihnacht-
liche Zeit wire an sich die Zeit des
leisen Echos, sei es beim Advent-
singen, sei es beim Turmblasen
oder bei den Glocken, deren Klang
sich um Mitternacht {iber die Wil-
der hinaufschwingat.

Um das Echo geht es mir. Aber
nicht um das musikalische, das is-
thetisch-siile, Ich mochte ein Echo
beschwiiren, das
braucht. Es geht um sine Haltung,

die von ihrem ureigensten Wesen 58

her eigentlich ein Widerhall ist. Ich
maine das Echo der Dankharkeit.

Die schlechie Akustik

Im Gegensatz zum weihnachtli- §

chen Echolied im hohen Dom fin-
det die Dankbarkeit in unserer Ge-
sellschaft und in unserem Lebens-

stil eine ungiinstiga Akustik wvor. |
Dafiir sorgt schon das stindig ldr- §

mende Angebot einer fiir tausend
Dinge werbenden Welt. Ganze Hee-
re von Fachleuten sind Tag und
Nacht damit beschiiftigt, als Moto-
ren der Wirtschaft Bilder und Paro-
len zu verbreiten, die Wiinsche
wecken und die uns einreden, dal
uns etwas fehlt. Von allen Seiten
schreit und flistert es, plump oder
raffiniert: , Das mubit du auch noch
haben, andere haben es auch, du
bist doch nicht van gestern . . . Und
die betdrendsten Melodien, in allen
Tonarten von kreischend bis wai-
hevoll, verheilien uns das grobe
Gliick bei diesem Einkaufskatalog
und jenem Parfiim, dicser Auto-
marke und jener Biersorte. In der
lirmenden Atmosphare des grofen
Marktes dieser Well wird dafiir ge-
sorgt, dali die Wiinsche und Be-
diirrfnisse so tanzen, wie andere
pleifen. Auf diesem Ball des tau-
sendfachen Begehrens bleibt die
Dankbarkeit natiirlich ein Mauer-
blimchen, das nicht zum Reigen
gebeten wird. Das verhindert ein-
fach die Gesamtatmosphire der
Unruhe und Unzufriedenheit, des
Mochnichthabens und des stindi-
gen  Ausschauhaltens nach dem
wMehe. Da alten Griechen hatten
dafiir einen eigenen Ausdruck, die
~Pleonexie”, was man am besten
mit ., Sucht nach dem Mehr" fiber-
setzen kiinnte, Nach dem Gesetz
dieses neurotischen Verhiltnisses
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zum Haben mull immer alles stei-
gen: Einkommen, Standard, Auf-
wand, Luxus, Umsatz, Ausstatiung,
Raffinement. Dieser Haxensabbat
begnigt sich nicht mit einfachen
Frenden. Je hoher der Waohlstand,;
um so hektischer werden die Bal-
lette der Pleonexie... (Da ist es
geradezu wohltuend, wenn man
sieht, wie die Leute beim Christ-
kindlmarkt um  Krautkiichel
Schlange stehen. Ein Hoch den ein-
fachen Geniissen!)

Aber es ist nicht nur der dullere
Stil des modernen Lebens, der es
der Dankbarkeit schwermacht. Sie
hat es auch von den Hintergriinden
unserer Seele her sehr oft nicht
leicht. In der Dankbarkeit miilite
die Seele doch etwas widerspie-
geln. Wie kann sie das, wenn der
Spiegel zerbrochen ist? Ein eben
erschienenes  tiefenpsychologi-
sches Buch erinnert daran, dall bei
ainem Menschen, dem ein gesun-
des Selbstwerlgefithl fehlt, Dank-
barkeit nicht recht aufkommen
kann. Wir wissen, dab es erzieheri-
sche Methoden und Verhaltens-
weisen gibt, die das Selbstwertge-
filhl eines Menschen kaputtma-
chen. Da darf man sich dann nicht
wundarn, wenn keine Dankbarkeit

Zeit des leisen Echos bei den Inn_s.bm cker Turmbldsern.
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aufblitzt: Der Spiegel der Seele ist
beschidigt,

Die Tugend des
nachdenklichen Menschen

Dankbarkeit setzt ein Innehalten
voraus. Diese Tugend ist ndmlich
schlecht bei Full, Sie kommt bei
unserem ausgeflippten Lebenstem-
po nicht mit. Erst wenn wir uns auf
eine Bank setzen und ruhig werden
und auf das hektische Dasein ein-
mal so gelassen und distanziert
hinunterschanen wie durch das
Mittelfenster der Kapelle der Euro-
pabriicke auf den brausenden Ver-
kehr, erst dann, wenn alles etwas
zurticktritt und wir zu einem ruhi-
geren Rhythmus unseres Herzens
kommen, dann kann es sein, dab
auf einmal die Dankbarkeit neben
uns auf der Bank sitzt wie eine
stille, vornehme Frau mit einer gro-
bien, verwandelnden Ausstrahlung,
Denn fiir den nachdenklichen Men-
schen zeigen Dinge, Ereignisse, Be-
gegnungen und  Erinnerungen
platzlich eine neue, bislang verges-
sena Seite. Es ist fast so dhnlich,
wie wenn {iber eine Landschaft ain
zauberhafter Lichteinfall kommt,
weil die Sonne durchbricht.

Dasein als Geschenk

Wenn in den néchsten Tagen die
Miillabfubr panze Berge von Ge-
schenkpapieren, Maschen, Gold-
und Silberbdndern, Schleifen und
Billetten auf die Deponien fiihrt, ist
das eigentlich Anlali zu siner ge-
wissen Betroffenheit. Wie bei den
Weihnachtsgeschenken demontie-
ren wir sehr oft bei vielem in unse-
rem Leben das Dekor des Geschen-
kes. 5o wie Biicher, Bilder, Spiel-
zeug, Krawatten und Fotoapparate,
so registrieren wir auch Gesund-
heit, Arbeitsplatz, Beruf, gliickli-
che Partnerschaft, frihliche Kin-
der, Konzertklinge und entspan-
nendes Hobby gleich einmal als
Salbstverstiindlichkeiten und ent-
fernen die Masche des Geschenks
aus dem Bewulitsein. Aber aul der
Bank der Nachdenklichkeit wird es
anders. Da ergreift auf einmal die
Dankbarkeit still unsere Hand.

Ubrigens = genaugenommen wii-
ren Feiertage und Sonntage, wie sie
vor uns liegen, eigentlich einladen-
de Binke der Nachdenklichkeit,

die uns der himmlische Verschi-

nerungsverein in regelmibigen Ab-
stdnden an den Wanderweg des
Lebens stallt . . .

Das grofie Echaolied

Die Dankbarkeit hat immer das
Bediirfnis, uns einem Du vorzustel-
len, Man kann nédmlich nur einem
D danken.

Ich kann doch beim besten Wil-
len nicht zu einer Abstraktion
«tanke” sapen — zu einer Natur,
einer Materie, einem Zufall oder
einem Irgendwas, Und deshalb hat
die Dankbarkeit vom Prinzip her
#ine Neigung zur Friimmigkeit. Sie
miindet wie von selbst in die Reli-
piositit, in das Gebet. Und iibrigens
in eine sehr tiefe und edle Form
von Religiositit,

Das erste Weihnachtslied, das
aus Menschenmund erklang, war
ein Echolied der Dankbarkeit. Das
Lied eines alten Mannes, der das
gottliche Kind in seinen Armen
hielt und aus dessen Herz ein wun-
derbarer Gesang stromte, den wir
wahrscheinlich nur deshalb nicht
als' Weihnachtslied registrieren,
wail ihn die Kirche seit tausend
Jahren jeden Tag als Abendgebet
verwendet. Es ist der Gesang des
greisen Simeon: . MNun @bt Du,
Herr, Deinen Diener in Frieden
schaiden, denn meine Augen ha-
ben Dein Heil geschaut . . .*

Ich méchte Thnen, verehrte Lose-
rinnen und Leser, von Herzen wiin-
schen, dab bei Thnen auf der Ruhe-
bank der Feiertage auch diese Me-
lodie der Dankbarkeit aufsteigt, mit
dem Blick auf dieses Kind von
Bethlehem und auf vieles in Ihrem
ganzen Leben . ..
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